
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
0830-0900 Lesekvart/ info 

 
Lesekvart  

Gym 
 

Lesekvart 5-deling: 
Kunst og håndverk 

sløyd 
norsk 

mat og helse 

            Matte 
 
 

Engelsk 
 

 

0900-0945 Samfunnsfag 
 

naturfagforsøk 
 
 

Høytlesing 

Frukt     
Friminutt     

1000-1100  
Gym ute 

 
 

 
Norsk 

 
 

 
Matte 

 
 

 
Norsk 

 
 

Friminutt 
1100-1130 

     

Spising 
1130-11.45 

     

11.45-12.45 Musikk    
 
 

     KRLE 
 

matte KRLE 
 
 

 
Matte 

 
 
 

Engelsk 

 
Samfunnsfag 

 
 
 

Norsk 
          

Friminutt  
12.45-13.00 

  

1300-1400 Bibliotek 
 
 

Norsk 

Samfunnsfag 
 
 

   


